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Angebote für Jugendliche
der Jugendförderung Schwalm-Eder
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mit unserem Angebotsheft bieten wir Kindern 
und Jugendlichen wieder eine Bandbreite an 
attraktiven Angeboten in der außerschulischen 
Jugendbildung und Förderung der beruflichen 

und politischen Bildung.

Es ist uns eine Herzensangelegenheit 
junge Menschen in ihrer Eigenverantwor-
tung zu stärken: wir motivieren sie zur 
politischen Mitwirkung und Beteiligung, 
vermitteln ihnen demokratische Werte 
und ermöglichen ihnen einen offenen, 
aber auch kritischen Blick auf die The-
men der heutigen Zeit.

Mit vielfältigen Themen rund um  
Demokratieförderung und Extremismus- 
prävention, Freizeiten und Bildungs-
fahrten sowie kreativen, sportlichen 

und kulturellen Angeboten sowie Kinderschutz 
und der Stärkung des Selbstbewusstseins umfasst 
das Angebot ein breites Spektrum.

Bei unseren Veranstaltungen sind alle Interes-
sierten herzlich willkommen. Inklusive und viel-
fältige Angebote sind uns sehr wichtig. Sprecht 
uns in den Fällen an, in denen wir die Barriere-
freiheit nicht garantieren können. Wir finden 
bestimmt eine gemeinsame Lösung. Wir möchten 
mit unserem Programm möglichst viele Kinder 
und Jugendliche erreichen und achten darauf, 
unsere Angebote kostengünstig zu gestalten, um 
allen die Teilnahme zu ermöglichen.

Wir, der Fachbereich Jugend und Familie und das 
Team von der Jugendförderung, wünschen uns 
viele Anmeldungen und euch, den Teilnehmen-
den, viel Spaß bei den Veranstaltungen.

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Eltern, 
liebe Fachkräfte der Kinder- und Jugendarbeit,
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Jugendförderung Schwalm-Eder-Kreis

on bei uns angesiedelt. Auch hier bieten wir euch 
Beratung, Fortbildung sowie zusätzliche Förder-
möglichkeiten.

Außerdem koordiniert die Jugendberufshilfe als 
weiterer Teil der Jugendförderung Hilfsangebote 
zur Förderung der sozialen und beruflichen Inte-
gration junger Menschen. Hier steht insbesondere 
der Übergang Schule-Beruf im Fokus.

Auf den kommenden Seiten findet ihr einen 
Überblick über unser vielfältiges Angebot. 
Sprecht bei Fragen einfach die jeweiligen An-
sprechpersonen an.

Viel Spaß beim Durchstöbern.
Eure Jugendförderung

Als Teil des Schwalm-Eder-Kreises gehören wir 
zum Fachbereich Jugend und Familie. Wir bieten 
ein vielfältiges Angebot an Seminaren, Projekten, 
Fortbildungen und Freizeiten, das sich inhaltlich 
an der Lebenswelt junger Menschen orientiert. 

Unsere Schwerpunkte reichen von politischer 
Bildung über Kreativ- und Präventionsangebote 
bis hin zu erlebnispädagogischen Angeboten. 
Wir gestalten diese, je nach Angebot, möglichst 
geschlechtersensibel und barrierefrei. Darüber 
hinaus vernetzen wir die kommunale und freie 
Jugendarbeit kreisweit und stehen beratend zur 
Seite.

Mit dem kreiseigenen Projekt „Gewalt geht nicht!“, 
der DEXT-Fachstelle und der Koordinierungs- und 
Fachstelle im Bundesprogramm „Demokratie 
leben!“ sind weitere Schwerpunkte im Bereich 
Demokratieförderung und Extremismuspräventi-

Das Team der Jugendförderung mit Björn Angres, 
Fachbereichsleiter Jugend und Familie des Schwalm-Eder-Kreis
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Team 51.7

Tom Werner
(Jugendbildungsreferent)
Tel.: 0 56 81 – 775 5175

thomas.werner@schwalm-eder-kreis.de

Anna Stiehl
(Jugendbildungsreferentin und 

DEXT-Fachstelle)
Tel.: 0 56 81 – 775 5176

anna.stiehl@schwalm-eder-kreis.de

Lukas Heil
(Jugendbildungsreferent)
Tel.: 0 56 81 – 775 5177

lukas.heil@schwalm-eder-kreis.de

Robin Machulik
(Jugendbildungsreferent)
Tel.: 0 56 81 – 775 5173

robin.machulik@schwalm-eder-kreis.de

Franziska Jäger 
(Jugendbildungsreferentin)

Tel.: 0 56 81 – 775 5178
franziska.jaeger@schwalm-eder-kreis.de

Viola Nadge-König
(Koordinatorin Jugendberufshilfe)

Tel.: 0 56 81 – 775 5174
viola.nadge-koenig@schwalm-eder-kreis.de

Kerstin Adam
(Verwaltung)

Tel.: 0 56 81 – 775 5172
kerstin.adam@schwalm-eder-kreis.de

Christian Krüger
(Verwaltung)

Tel.: 0 56 81 – 775 5179
christian.krueger@schwalm-eder-kreis.de

Issam Al-Tachem
(Projekt JuLa-Treff- Jugend auf dem Land)

Tel.: 0162 – 6512347
issam.al-tachem@schwalm-eder-kreis.de

Jugendförderung Schwalm-Eder-Kreis – das sind wir!
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Wir sind umgezogen!
Unsere neue Adresse:

Hans-Scholl-Str. 8
34576 Homberg (Efze)
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9	 Tagesausflug in den Actionpark Hirschhagen 

10	 ArtNight – kunterbunt in den Sonnenuntergang

11	 Jugendkonferenz

12	 Jugendkino

13	 Selbstbehauptungskurs JuLa-Treff

14	 Selbstbehauptungs- und 

	 Selbstverteidigungkurs 

15	 Lightpainting und Cube Challenges

16	 Handball live – Die MT in Kassel erleben

17	 COOL Mädchenseminar* zur Selbstbehauptung 

18	 Mountainbike pur – Green Trails Willingen

19	 Gud so Abschluss- Perspektivwechsel

20	 Mädchengruppen 

22	 Jungengruppe

23	 Offene Gruppenangebote

Seminare, Workshops und 
Tagesfahrten

Tagesausflug in den 
Actionpark Hirschhagen 

Hast du Lust auf einen Tag voller Action und 

Spaß? Dann fahr mit uns in den Actionpark 

Hirschhagen! 

Wir starten den Tag mit einer Runde Lasertag, 

haben ein wildes Match im Bubblesoccer und 

anschließend lassen wir den Tag mit einer 

Bratwurst und Käse vom Grill ausklingen. 

Jugendliche aus den Gemeinden 

Oberaula, Ottrau und Schwarzenborn  

ab 10 Jahren

07.08.2025

Hessisch Lichtenau 

17,00 €

nicht barrierefrei

Issam Al-Tachem (JuLa-Treff) 

8
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ArtNight - 
Kunterbunt in den Sonnenuntergang

 Jugendliche ab 13 Jahren

 22.08.2025, 17.30- 20.30 Uhr

 Jugendzentrum Homberg Efze

15,00 € enthält Snacks, Getränke und 

ein Keramikteil inkl. Farbe und brennen

barrierefrei

Franziska Jäger in Kooperation mit 

dem Jugendforum, der Jugendarbeit 

Homberg Efze und Fritzlar

Picknickdecke, Freunde, viele Farben und Pinsel, 

gemeinsam gestalten wir unsere Keramiktasse in 

den Efzewiesen in Homberg Efze.

Anmeldung notwendig.

Jugendkonferenz
600 € - 1000 Möglichkeiten

Stell dir vor, du hast 600 € zur Verfügung, welche 

Veranstaltung würdest du organisieren? 

Bei unserer diesjährigen JuKo geht’s um deine 

Ideen und das Beste, wir setzen am Ende eine 

Veranstaltung gemeinsam um. Du hattest schon 

immer mal Bock auf einen Graffiti-Workshop oder 

wolltest was zum Thema Nachhaltigkeit machen? 

Go for it! 

On Top kannst du dich in verschiedenen Work-

shops wie Graffiti, Siebdruck, Team-Challenges 

ausprobieren und lernst gleichzeitig andere 

Projekte kennen. 

Jugendliche ab 13 Jahren

27.09.2025

Fritzlar

keine

barrierefrei

Franziska Jäger und Christian Krüger, 

Jugendforum „Gud so“
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Selbstbehauptungskurs JuLa-Treff

In diesem Kurs lernst du, wie du dich selbst 

besser schützen und behaupten kannst, was dein 

Bauchgefühl dir alles verrät und was du tun 

kannst, um sicher zu bleiben. Gemeinsam stärken 

wir dein Selbstvertrauen und zeigen dir Wege, 

dich sicher zu fühlen!

Kinder und Jugendliche ab der 

1. Klasse aus den Gemeinden Oberaula, 

Ottrau und Schwarzenborn 

13.10.2025, Klasse 1-2 

15.10.2025, Klasse 3-5

jeweils von 10.00-14.00 Uhr 

DGH Schorbach, Am Reifenberg 24, 

34633 Ottrau OT Schorbach 

8,00 €

nicht barrierefrei

Issam Al-Tachem (JuLa-Treff) 

Kursleitung: Nadine Wenk (Safeline Wenk)

Jugendkino Treysa 

Lasst uns gemeinsam in die Herbstferien star-

ten. Schnapp dir deine besten Freundinnen und 

Freunde, eine Tüte Popcorn und ein Getränk und 

verbringt einen entspannten Filmabend im Burg-

theater Schwalmstadt-Treysa.

 Jugendliche ab 12 Jahren

 01.10.2025

 Burgtheater Treysa

5,00 €

barrierefrei

Franziska Jäger in Kooperation 

mit der Jugendarbeit Schwalm-

stadt, Neukirchen, Borken, Fritzlar, 

Schrecksbach
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Selbstbehauptungs- und 
Selbstverteidigungkurs 
im JUZ Homberg

Jugendliche ab 14 Jahren

07.10.2025

JUZ Homberg Efze

10,00 €

barrierefrei

Franziska Jäger in Kooperation mit 

der Jugendarbeit Homberg

Kursleitung: Yvonne Risch, EWTO-

Akademie Fritzlar und Steffen Heine-

mann, Defense Concept

In unserem Kurs beschäftigen wir uns mit deinen 

Stärken und werden im Selbstverteidigungskurs 

dein Selbstvertrauen nach oben pushen. Lerne 

wie du dich behaupten und im Zweifel auch ver-

teidigen kannst. 

Ein Workshop aus sportlichen Aktivitäten, Kreati-

vem und ganz viel Selbstbewusstsein. 

Lightpainting und 
Cube Challenges

Wer schon immer wissen wollte, wie man in der 

Dunkelheit mit Licht „zeichnen“ kann, ist hier 

genau richtig.  

In diesem Workshop experimentieren wir in der 

Dunkelheit mit verschiedenen Lichtwerkzeugen, 

um Bilder von wunderschönen leuchtenden Ob-

jekten zu erschaffen.

Danach lösen wir gemeinsam verschiedene Chal-

lenges und testen unser Wissen im funXperience 

in Kassel.

 Jugendliche ab 10 Jahren

17.10.2025

Kassel

Kosten werden noch bekannt gegeben

teilweise barrierefrei

Franziska Jäger in Kooperation mit der 

Jugendarbeit Borken und Fritzlar und 

der Medienanstalt Kassel
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Handball live – 
Die MT in Kassel erleben

Jugendliche ab 13 Jahren

Hinrunde 2025

Rotenbachhalle Kassel

 10,00 - 20,00  €

nicht barrierefrei

Lukas Heil mit allen teilnehmenden 

Jugendpflegen

Du hast Lust auf ein spannendes Spiel der Hand-

ballbundesliga und willst gemeinsam mit uns die 

Jungs aus Melsungen anfeuern? Dann melde dich 

an! Wir fahren mit Kleinbussen aus dem gesam-

ten Kreis mit vielen Zustiegsorten nach Kassel 

und zurück. Zustiegsorte und Spieldatum werden 

euch zeitnah bekanntgegeben.

COOL - Mädchen*seminar  
zur Selbstbehauptung 

Was bedeutet es eigentlich, richtig cool zu sein? 

Und vor allem, wie ist man richtig cool? Bedeutet 

das, coole Sprüche drauf zu haben oder, dass 

man cool rumlaufen und sich echt cool anziehen 

muss? Es kann auch bedeuten, dass man sich 

nicht alles gefallen lässt, dass man Gefahren ein-

schätzen und gefährlichen Situationen aus dem 

Weg gehen lernt und dass man gegenüber 

Anmachen und fiesen Sprüchen gelassen bleibt, 

nicht alles nach- oder mitmacht, was andere für 

cool halten. Wir wollen uns bei dem Mädchen-

seminar mit euren Stärken auseinandersetzen, 

heikle Themen wie Mobbing und Ausgrenzung 

thematisieren und einen Selbstverteidigungs-

kurs machen. 

für Mädchen* von der 1. bis zur 4. Klasse

16.10.25, 10.00 - 16.00 Uhr

DGH Gombeth

10,00 € 

barrierefrei

Franziska Jäger in Kooperation 

mit der Jugendarbeit Borken

Kursleitung: Yvonne Risch, 

EWTO-Akademie Fritzlar
*Das Sternchen bedeutet, dass alle willkommen sind, die als 
Mädchen geboren wurden, und alle, die sich als Mädchen fühlen.
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Wir nehmen dich mit in die Welt des Unsichtba-

ren. Verlasse dich auf deine anderen Sinne und 

erlebe einen unvergleichlichen Rollentausch, der 

die Sinne und das Empathievermögen schult und 

Inklusion unmittelbar erlebbar macht.

Anschließend stimmen wir uns auf die Weih-

nachtszeit ein und besuchen den Frankfurter 

Weihnachtsmarkt.

Jugendliche ab 13 Jahren

13.12.2025, ganztägig

Frankfurt 

Kosten werden noch bekannt gegeben

nicht barrierefrei

Franziska Jäger in Kooperation mit dem 

Jugendforum „Gud so“

Gud so Abschluss - 
Perspektivwechsel

Mountainbike pur – 
Green Trails Willingen

Jugendliche ab 13 Jahren

Herbstferien, Tagesfahrt

Willingen

Kosten werden noch bekannt 

gegeben

nicht barrierefrei

Lukas Heil

Auf euch wartet ein Ferientag voller Action in 

Willingen. Wir befahren mit erfahrenen Guides 

mit E-Mountainbikes die Green Trails in Willingen. 

Green Trails sind angelegte Pfade für Mountain-

bikefahrende im Wald. 

Nach einer Mittagspause erkunden wir noch ge-

meinsam die Gegend zu Fuß. Ihr müsst keine Vor-

erfahrung mitbringen, solltet aber sicher Fahrrad 

fahren können. 

An- und Abreise, die komplette Ausrüstung, das 

Fahrrad und auch die Verpflegung sind im Reise-

preis inbegriffen. 
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Mädchengruppe Guxhagen im Jugendhaus
Für wen? Mädchen ab 
10 Jahren
Wann? Donnerstag von 
15.00–18.00 Uhr
Ansprechperson: Carina Schmidt, Tel.: 0152-23168029

Mädchentreff Borken
Für wen? Mädchen ab 10 Jahren
Wann? Donnerstags, 
16.00–18.00 Uhr 
Ansprechperson: Bitta Olesin, 
Tel.: 0171-9812972

Mädchengruppe – Die Haspel
Für wen? Mädchen ab 8 Jahren
Wann? Freitags von 15.00–17.00 Uhr 
Ansprechperson: Das Team der Haspel
E-Mail: info@diehaspel.de, Tel.: 05661-1488

Mädchengruppen im Überblick

Wusstest du, dass es in vielen Städten und Ge-

meinden eine Mädchengruppe oder Mädchenzeit 

gibt? 

Ein Angebot nur für Mädchen, um gemeinsame 

Aktionen zu unternehmen, Themen zu bequat-

schen und kreativ zu werden.

 

Hier bekommt ihr einen Überblick über tolle An-

gebote im Schwalm-Eder-Kreis:

Mädchengruppe Niedenstein
Für wen? Mädchen ab der 5.Klasse
Wann? 14-tägig donnerstags von 
18.00–19.30 Uhr
Ansprechperson: Denise Hofmann, Tel.: 05624-999330	

Mädchenzeit Homberg
Für wen? Mädchen von 
10 bis 14 Jahren
Wann? Dienstags von 
16.00– 18.00 Uhr
Ansprechperson: 
Julietta Karle, E-Mail: Julietta.Karle@homberg-efze.de

Mädchentreff Fritzlar
Für wen? Mädchen ab der 5. Klasse
Wann? Donnerstags von 16:00 bis 18:00 Uhr
Ansprechperson: Marlene Vogt, Tel.: 05622-988-666
E-Mail: marlene.vogt@fritzlar.de

Mädchengruppe Spangenberg im Chilli
Für wen?
Wann? Mittwochs von 15:30 – 17.30 Uhr 
Ansprechperson: Anisa Kranz
E-Mail: Anisa.Kranz@jugendpflege-spangenberg.de

Mädchengruppe Felsberg
Für wen? Mädchen im Alter von 8 bis 16 Jahre
Wann? jeden Freitag von 16.00 – 18.00 Uhr 
Wo? Jugendpflege an der Der-Burgen-Schule in Fels-
berg (Untere Birkenallee 21)
Ansprechperson: Heike Miedler
Tel.: 0177-7117727 oder 05662-400466
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Jungengruppen im Überblick

Auch für Jungen gibt es sogenannte Jungengrup-

pen oder Jungenangebote, eine Zeit nur für Jungs.

Hier könnt ihr Neues ausprobieren, eure Themen 

einbringen und eine gute Zeit mit euren Kumpels 

haben. Hier bekommt ihr einen Überblick über 

tolle Angebote im Schwalm-Eder-Kreis:

Jungengruppe Guxhagen
Für wen? Jungen ab 10 Jahren
Wann? Dienstags von 13.00–16.30 Uhr
Wo? Im Jugendhaus
Ansprechperson: Issam Al-Tachem, Tel.: 0152-23168029

Offene Gruppenangebote

Regelmäßig finden offene Gruppenangebote bei 

eurer Jugendarbeit vor Ort statt. Einige Angebote 

stellen wir euch hier vor, weitere Informationen 

erhaltet ihr aber auch bei den jeweiligen An-

sprechpersonen.

Jugendarbeit Felsberg-Streetwork
BASTELN UND WERKEN
Für wen? Alle Kinder und Jugendlichen ab 8 Jahren 
Wann? Jeden Freitag von 16.00 – 18.00 Uhr 
Wo? In der Stadtjugendpflege Felsberg-Streetwork

Klettern in Felsbergs eigener Kletterhalle
Für wen? Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren
Wann? Jeden Dienstag von 16.00 – 17.30 Uhr 
(Nur mit Voranmeldung möglich)
Ansprechperson: Heike Miedler, Tel.: 05662-400466, 
Handy: 0177-7117727
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Queer&Friends Treffs
Für wen? Für Jugendliche ab 14 Jahren
Wann? Jeden 1. und 3. Freitag im Monat ab 15.00 Uhr
Ansprechperson: Sara Hatice Üfler 
Jugendarbeit Schwalmstadt
Marktplatz 7
34613 Schwalmstadt 
Tel.: 06691-918249
Mobil: 0173-3770286

GYM-Einweisung ins selbst-
ständige Training 
Für wen? Alle Jugendlichen 
ab 14 Jahren
Wann? Dienstags ab 16 Uhr 
Wo? Jugendzentrum, Davidsweg 19, Homberg (Efze)
Ansprechperson: Rica Wäscher, 
E-Mail: Rica.Waescher@homberg-efze.de

TanzTheater-Club 
Für wen? Für Jugendliche von 12 bis 16 Jahren 
Wann? Montags 16.30 – 18.30 Uhr (Start 20.01.2025)
Wo? Jugendzentrum, Davidsweg 19, Homberg (Efze)
Ansprechperson: Sarah Wiederhold
E-Mail: Sarah.Wiederhold@homberg-efze.de

Kids-Club 
Für wen? Für Kinder ab 6 Jahren
Wann? Donnerstags 15.00 – 16.00 Uhr
Wo? Jugendzentrum im Davidsweg 19, Homberg (Efze) 
Ansprechperson: Kristina Maier
E-Mail: stadtjugendpflege@homberg-efze.de
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Boxtraining & Selbstverteidigung
Für wen? Kids 3-6. Klasse & Teen ab der 7. Klasse
Wann? 16.00 – 16.45 Uhr und 17.00 – 18.00 Uhr
Ansprechperson: 
Mohammad Rasuli, Tel.: 05622 988-666

anorak21 e.V. – Jugendzentrum 
Für wen? Jugendliche ab 12 Jahren
Wann? Jeden Freitag von 19.00 – 23.00 Uhr
Wo? Jugendzentrum anorak21 e.V. 
Ansprechperson: Michael Baderschneider, 
Tel.: 01522/8351137, E-Mail: mb@anorak21.de

Kids Club- Borken
Für wen? Für Kinder ab 6 Jahren 
Wann? Start ab dem 01.09.2025, jeden ersten Montag 
im Monat, von 15.00 – 17.00 Uhr  
Wo? Jugendzentrum Borken
Ansprechperson: Britta Olesin

Kochgruppe
Für wen? Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 
Wann? Mittwochs von 15.00 – 17.00 Uhr 
Ansprechperson: Das Team der Haspel 
E-Mail: info@diehaspel.de, Tel.: 05661-1488

Sportgruppe
Für wen? Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 
Wann? Donnerstags von 15.45 – 17.30 Uhr 
Ansprechperson: Das Team der Haspel 
E-Mail: info@diehaspel.de, Tel.: 05661-1488

Teens Club
Für wen? Kinder ab der 4. Klasse
Wann? Donnerstag von 16.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt Jugend
Für wen? Jugendliche ab 14 Jahren
Wann? Jeden 1. und 3. Freitag im Monat
Ansprechperson: Carmen Heipel, 
Jugendbüro Schrecksbach, Tel.: 01520-2060346
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27	 Bildungsfahrt Berlin

28	 Großstadt und moderne Freizeitkultur 

	 in Hamburg entdecken 

29	 Wanderfreizeit im 

	 Berchtesgadener Land

30	 Digitales und Kultur - 

	 Ausflug zur TINCON nach Dresden

31	 Jugendski- und Snowboardfreizeit 

	 im „Buchenhaus“ 

	 in Schönau am Königssee

Freizeiten und Bildungsfahrten

Bildungsfahrt Berlin 

Berlin hat viel zu bieten und ist immer eine Reise 

wert. Gemeinsam wollen wir ein paar Tage das 

Hauptstadtflair entdecken und nutzen die Gele-

genheit, einige Orte deutscher Vergangenheit zu 

besuchen. Gerade am bzw. um den Tag der deut-

schen Einheit können wir in Berlin vieles hautnah 

erleben. 

Auf dem Programm stehen geschichtsträchtige 

Orte wie die Berliner Mauer, der Tränenpalast und 

das Stasi-Gefängnis. Natürlich bleibt auch Zeit, 

die Straßen Berlins zu erkunden und die Groß-

stadt aufzusaugen.

Jugendliche ab 16 Jahren 

03.-06.10.2025

Berlin

Kosten werden noch bekannt 

gegeben 

nicht barrierefrei 

Lukas Heil in Kooperation mit der 

Jugendarbeit Borken und Fritzlar
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Großstadt und moderne Freizeitkultur in Hamburg entdecken 

Mit dem Zug geht es nach Hamburg; wir wollen die Stadt und ihre Kultur, Baukunst, Unterhaltung, ihre 

Veranstaltungen, Gastronomie und Einkaufsmöglichkeiten erkunden, ein Musical besuchen und in die 

Großstadtwelt eintauchen. 

Wanderfreizeit im 
Berchtesgadener Land

Jugendliche von 10 bis 17 Jahren 

11.-15.10.2025

Berchtesgadener Land

Kosten werden noch bekannt gegeben 

nicht barrierefrei 

Robin Machulik

Bist du bereit für ein unvergessliches Abenteuer 

in der wunderschönen Natur des Berchtesgade-

ner Landes? Dann komm mit uns auf eine span-

nende Wanderfreizeit, bei der Spaß, Natur und 

coole Freizeitaktivitäten im Mittelpunkt stehen!

Gemeinsam erkunden wir die beeindruckende 

Bergwelt, wandern durch grüne Wälder, vorbei an 

glitzernden Seen und atemberaubenden Gipfeln. 

Neben dem Wandern gibt es auch viele sportli-

che Aktivitäten und spannende Freizeitangebote, 

bei denen du neue Freunde kennenlernen kannst 

und jede Menge Spaß hast.

Jugendliche von 14 bis 17 Jahren

10.-13.10.2025

Hamburg
 
103,00 € 

nicht barrierefrei

Franziska Jäger in Kooperation 

mit der Jugendarbeit Borken
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Jugendski- und Snowboardfreizeit 
im „Buchenhaus“ in Schönau am Königssee
(in Kooperation mit dem Eigenbetrieb des Schwalm-Eder-Kreises)

Bei unseren Ski- und Snowboardfreizeiten in den 

Weihnachtsferien sind wir im Buchenhaus des 

Schwalm-Eder-Kreises untergebracht. Tagsüber 

begeben wir uns zum Ski- und Snowboardfahren 

ins schneesichere Skigebiet nach Flachau. Hier 

gibt es mit 210 Pistenkilometern ausreichend 

Platz zum Austoben auf der Piste. Vor sowie nach 

dem Skifahren werden wir im Buchenhaus ver-

sorgt. Mit hauseigener Turnhalle und Schwimm-

bad sowie diversen Spielen kommt auch abends 

keine Langeweile auf.  Wir freuen uns auf euch!

Die Anmeldung erfolgt über die Homepage des 
Eigenbetriebes des Schwalm-Eder-Kreises:
www.freizeit-schwalm-eder.de
Frau Schäfer: 05681 / 775 4603
info@freizeit-schwalm-eder.de

Ski I: 	 14 bis 17 Jahre

Ski II: 	 11 bis 14 Jahre

Ski I: 	 27.12.2025-03.01.2026

Ski II: 	 04.01.-11.01.2026

Schönau am Königssee

Kosten werden noch bekannt gegeben 

nicht barrierefrei

Ski I: Lukas Heil

Ski II: Robin Machulik

Gern könnt ihr euch Vorab bei der Jugendförderung melden, dann bekommt ihr die Anmeldung sobald sie rausgeht und steht bereits auf der Anmeldeliste.

Digitales und Kultur - 
Ausflug zur TINCON nach Dresden

Kommt mit zur TINCON 2025 in Dresden – dem 

Event für digitale Jugendkultur! Die Themen der 

Workshops, Talks und Diskussionsformate sind so 

vielfältig wie dein Social Media Feed. Triff dei-

ne Online-Stars von Youtube, TikTok und Co. Ob 

Aktivismus, Lifestyle, Mental Health…  – hier ist 

bestimmt auch für dich etwas dabei. Die TINCON 

wird von Jugendlichen selbst mitgestaltet, denn 

sie sind als U21-Team konstant in die Programm-

planung, Umsetzung und Kommunikation der Ver-

anstaltungen eingebunden. Lass dich inspirieren!

Nach dem Besuch der TINCON übernachten wir 

in Dresden und machen am zweiten Tag die Dres-

dener City unsicher. 

Wen wollt ihr auf der Bühne sehen? Das Orga-Team der TINCON nimmt noch  
Programmvorschläge entgegen: https://tincon.org/news/programmumfrage-2025

für alle von 13 bis 25 Jahren

20.-22.11.2025

Für diese Veranstaltung kannst du eine 

Schulbefreiung beantragen

Dresden

Kosten werden noch bekannt gegeben

 
teilweise barrierefrei, sprecht uns gerne an

Franziska Jäger in Kooperation mit der 

Jugendarbeit Homberg
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Thematischer Graffiti-Workshop 

ab 6 Jahren

Termin auf Anfrage

an den teilnehmenden Schulen

werden bei der Planung besprochen

Franziska Jäger

Tel.: 05681 - 775 5178

franziska.jaeger@schwalm-eder-kreis.de

Graffitis haben schon lange nichts mehr mit „in 

Nacht und Nebel entstandenen Schmierereien“ zu 

tun, heute sehen wir oftmals tolle Kunstprojekte 

und Statements. In unserem Workshop erhaltet 

ihr eine Einführung in das Stencil-Graffiti, ge-

meinsam erstellen wir Schablonen und sprühen 

eure Kunstwerke auf Pappe oder Keilrahmen.

Anmeldelink: https://arriba.de/ 
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Juleica-Bausteine für Seminare

Für die Umsetzung von Juleica-Seminaren stehen 

wir euch gern mit Rat und Tat zur Seite. Wir un-

terstützen, falls nötig, bei der Planung und kön-

nen einzelne Bausteine während eures Seminars 

übernehmen oder euch mit Material versorgen. 

Sprecht uns einfach frühzeitig an!
Ausrichter von Juleica-Seminaren

Termin auf Anfrage

wir kommen zu euch

kostenfrei

Lukas Heil
Tel.: 05681 - 775 5177

lukas.heil@schwalm-eder-kreis.de

Schulklassen ab der Jahrgangsstufe 9, 

Berufsschulklassen sowie AGs der 

Mittelstufe

Termin auf Anfrage

Kreistagssitzungen 2. Halbjahr 2025: 

22.09., 08.12.

noch offen 

kostenfrei

Christian Krüger, Tom Werner

Das Kreistagsprojekt

Die Jugendförderung bietet ein „Kreistagsprojekt“ 

an, das Schülerinnen und Schülern (SuS) einen 

Einblick in die kommunale Selbstverwaltung 

bieten soll. Gemeinsam mit interessierten SuS 

werden Hintergrundinformationen zur Kreispoli-

tik und zur jeweiligen Tagesordnung erarbeitet, 

die Kreistagssitzung besucht und eine Doppel-

stunde lang mit Politikerinnen und Politikern der 

einzelnen Fraktionen des Kreistags im Gespräch 

Fragen der SuS zum Kreistag und zur Politik im 

Allgemeinen geklärt. Das Angebot ist für die 

Schulen kostenfrei. Die Fahrt zur Kreistagssitzung 

wird von der Jugendförderung organisiert und die 

Fahrtkosten übernommen. Bei Interesse am Pro-

jekt und bei Fragen rund um das Kreistagsprojekt 

sowie zur Terminvereinbarung können Sie sich 

gerne jederzeit melden.
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Respekt- & Toleranzpass

Mit dem Projekt „Respekt- und Toleranzpass“ (RTP) 

möchten wir Schulklassen der Jahrgangsstufen 5 

im Schwalm-Eder-Kreis schulformübergreifend 

angeregen, sich mit ihrer eigenen Klassensitu-

ation auseinanderzusetzen. Dies geschieht mit 

insgesamt vier Modulen zu den Themen Empa-

thie, Kommunikation, Umgang mit Konflikten und 

Zivilcourage, die mit Hilfe eines Readers von der 

Lehrkraft/Fachkraft der Schulsozialarbeit selbst 

durchgeführt werden. Das 5. Modul ist als Projekt-

tag konzipiert und wird vom Kooperationspart-

ner Anorak21 auf dem Gelände der ehemaligen 

Jugendherberge in Falkenberg durchgeführt. 

Der RTP beginnt mit einer Auftakt- und endet mit 

einer Abschlussveranstaltung, bei der den Schul-

klassen der „Respekt- & Toleranzpass“ und weitere 

Anerkennungen für die Klasse vergeben werden.

weiterführende Schulen im SEK, 

Schulklassen der Jahrgangsstufe 5

Termin:
- Ausschreibung am 01.12.2025 an alle 

  weiterführenden Schulen im SEK

- Anmeldung bis 17.12.2025

- Auftaktveranstaltung Anfang Feb. 2026

an den teilnehmenden Schulen und 

auf dem Gelände von Anorak21

kostenfrei, nur Anreise zu Anorak21

Christian Krüger, Pascal Bewernick

(pascal.bewernick@schwalm-eder-kreis.de)

Grundschulpass – 
eine Entdeckungsreise durch die Demokratie

Unser Projekt hat zum Ziel, Kindern eine kompak-

te, spielerische und lebensnahe Auseinanderset-

zung mit zentralen Grundwerten und Haltungen 

einer demokratischen Gesellschaft zu ermög-

lichen und wird kreisweit an Grundschulen in 

den Jahrgängen 3 und 4 ausgeschrieben. Darüber 

hinaus möchte es eine positive gruppendynami-

sche Wirkung erzielen und hat mit den einzelnen 

Modulen und Übungen immer auch die Klassen-

gemeinschaft im Blick. Das Projekt ist in fünf 

Themenmodule, eines davon ist als Projekttag auf 

dem Gelände von Anorak21 konzipiert, und eine 

Auftakt- und Abschussveranstaltung unterteilt, 

bei der der Schulklasse der Demokratiepass und 

weitere Anerkennungen vergeben werden. Zur 

Durchführung werden umfangreiche Materialien 

zur Verfügung gestellt. 

Grundschulen im SEK,

Schulklassen der Jahrgangsstufen 3-4

Termin:
- Ausschreibung am 01.12.2025 an alle      

  Grundschulen im SEK

- Anmeldung bis 17.12.2025

- Auftaktveranstaltung Anfang Feb. 2026

an den teilnehmenden Schulen und 

auf dem Gelände von Anorak21

kostenfrei, nur Anreise zu Anorak21

Christian Krüger, Pascal Bewernick

(pascal.bewernick@schwalm-eder-kreis.de)
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Beratung 
von Städten und Gemeinden, Schulen, Jugend-
einrichtungen, Vereinen und Verbänden bei 
Vorfällen im Bereich Diskriminierung, Rassismus 
und Rechtsextremismus

Erst- und Verweisberatung für Betroffene von 

Extremismus

Vorträge und Workshops zu 
rechten Strukturen 
und Entwicklungen im Schwalm-Eder-Kreis sowie 

Phänomenen im Bereich Rechtsextremismus (u. 

a. rechte Codes und Symbole, Verschwörungser-

zählungen). Das Angebot ist davon abhängig, wie 

die DEXT-Fachstelle im Jahr 2025 besetzt wer-

den kann. Dies stand bei Redaktionsschluss noch 

nicht fest.

Schulen, Jugendeinrichtungen,  

Vereine und Verbände

Termin auf Anfrage

vor Ort 

kostenfrei

Tom Werner

siehe oben

auf Anfrage

vor Ort

kostenfrei

Tom Werner

Seminar für Schule ohne Rassismus 
Schule mit Courage – Schulen im Schwalm-Eder-Kreis

Eine Vernetzung aller Schulen ohne Rassismus – 
Schulen mit Courage im Schwalm-Eder-Kreis: Ziel 
des jährlich stattfindenden, gemeinsamen Se-
minars ist es, sich über die gemachten Erfahrun-
gen als Courage-Schule im Schwalm-Eder-Kreis 
auszutauschen, Ideen für Projekte zu entwickeln 
und sich gegenseitig zu stärken. Darüber hinaus 
hat das Seminar auch immer einen thematischen 
Schwerpunkt (Antisemitismus, Alltagsrassismus, 
Hate Speech etc.). 
Das Seminar wird in diesem Jahr durch die Netz-
werkschulen selbst durchgeführt. Teilnehmen 
können alle Schulen im SEK, jeweils mit einer 
kleinen Abordnung, die sich mit der Aufnahme ins 
bundesweite SoR/SmC-Netzwerk verpflichtet ha-
ben, jährlich Antirassismusprojekte durchzuführen 
und sich für mehr Toleranz einzusetzen.

Schülerinnen und Schüler Lehrkräfte 

und Fachkräfte der Schulsozialarbeit 

von SoR/SmC-Schulen

29.10.2025

Reichspräsident Friedrich-Ebert-Schule 

(Planungsstand bei Redaktionsschluss)

kostenfrei

teilweise barrierefrei

Tom Werner, Christian Krüger
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Fortbildung: 
Umgang mit extrem rechten Jugendlichen

Der Rechtsruck ist auch bei Jugend- 
lichen deutlich wahrnehmbar. 
Dies äußert sich z.B. in den Ergeb-
nissen bei den Juniorwahlen oder 
durch die „Normalisierung“ von 
rechtsextremen Aussagen. 

So verwundert es auch nicht, dass 
die mediale Berichterstattung 
über extrem rechte Jugendliche 
zugenommen hat. 

Erst kürzlich war bekannt ge-
worden, dass bei einer anonymen 
Wahl eines Abi-Mottos an einer 
Gießener Schule ein Slogan mit 
Anspielungen auf das NS-Regime 
die meisten positiven Bewertun-
gen bekam. 

Pädagogische Fachkräfte sowie 

Multiplikator*innen 

30.09.2025

Jugendförderung 

Kosten werden noch bekannt gegeben

barrierefrei

Tom Werner

Nur kurz darauf wurden bundes-
weit fünf Jugendliche wegen 
des Verdachts der Bildung einer 
rechtsextremen Terrorzelle in 
Untersuchungshaft genommen, 
der mit erst 14 Jahren Jüngste von 
ihnen in Mittelhessen.

Im Workshop soll es darum gehen, 
darauf zu schauen, wie sich diese 
Entwicklung im Schwalm-Eder-
Kreis darstellt und welche Trends 
es in der rechtsextremen Jugend-
kultur gibt.

Ein anderer Schwerpunkt wird 
darauf liegen, wie Soziale Arbeit 
darauf reagieren und was sie da-
gegen tun kann.
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Auffrischung Juleica

Der perfekte Tag, um die Jugendleiterinnen- und 

Jugendleitercard aufzufrischen! Geplant als Tag 

voller Angebote und Workshops rund um das Wis-

sen, das für die Juleica wichtig ist, kann aus den 

sowohl theoretischen als auch praktischen Work-

shops das eigene Programm zusammengestellt 

werden.

Neue Impulse und Ideen für die ehrenamtliche 

Arbeit und der fachliche Austausch mit Ehren-

amtlichen aus dem Schwalm-Eder- Kreis spielen 

dabei eine wichtige Rolle. 

Die Workshops werden noch bekannt gegeben. 

Die Verpflegung ist im Preis inbegriffen.

Inhaber:innen der Juleica und Interessierte

01.11.2025

E Werk Eschwege

ca. 15,00€ 

barrierefrei

Lukas Heil in Kooperation mit den Jugend-

arbeiten Borken, Homberg, Fritzlar, Gudens-

berg, Niedenstein und Neukirchen

Workshop: 
Queerfeindlichkeit – was tun?

In einer vielfältigen Welt ist es 

unerlässlich, sich aktiv gegen 

Queerfeindlichkeit einzusetzen. 

Der Workshop, in Kooperation mit 

Beratungsstelle für geschlechtliche 

Vielfalt T*räumchen Kassel, richtet 

sich an alle Menschen, die sich für 

dieses wichtige Thema interes-

sieren und einen Beitrag zu einer 

inklusiven Gesellschaft leisten 

möchten.Queerfeindlichkeit zeigt 

sich in vielfältiger Form – von 

diskriminierenden Äußerungen 

bis hin zu struktureller Benach-

teiligung. Sie betrifft nicht nur 

Betroffene, sondern schadet dem 

gesellschaftlichen Zusammenhalt 

offenes Angebot 

11.12.2025; 16.00-20.00 Uhr 

Jugendförderung 

Kosten werden noch bekannt gegeben

barrierefrei
 
Lukas Heil und Franziska Jäger

insgesamt. Deshalb ist es so wichtig, 

auf dieses Thema aufmerksam zu 

machen und für mehr Sensibilität 

zu sorgen. Nur durch Aufklärung 

und gegenseitiges Verständnis 

können wir Vorurteile abbauen 

und eine Kultur des Respekts 

fördern. In dem Workshop werden 

zentrale Aspekte von Queerfeind-

lichkeit beleuchtet, Hintergründe 

erklärt und praktische Ansätze 

vorgestellt, um diskriminieren-

de Situationen zu erkennen und 

aktiv dagegen vorzugehen. Zudem 

bieten wir Raum für Austausch 

und Reflexion, um das eigene Be-

wusstsein für Vielfalt zu stärken.
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Fortbildung: Outdoorpädagogik

Wer sich neue spannende Inputs für seine Jugend-

gruppe wünscht ist hier genau richtig. 

Wir probieren verschiedene Abenteuerspiele 

aus, lernen outdoorpädagogische Kooperations-

übungen und probieren gemeinsames Kochen im 

Freien aus. 

Die Fortbildung findet vorrangig draußen statt. 

Alle Spiele und Übungen werden mit euch durch-

geführt. Neues lernen und Spaß dabei haben 

stehen im Vordergrund. 

Die Fortbildung dient auch der Verlängerung 

eurer Juleica (falls vorhanden).

Ehren- und Hauptamtliche aus der 

Jugendarbeit

September 2025, Tagesveranstaltung

im SEK

Kosten werden noch bekannt gegeben

nicht barrierefrei

Lukas Heil

Demokratiekonferenz im 
Schwalm-Eder-Kreis

Die Demokratiekonferenz (DemKon) findet jedes 

Jahr im Rahmen des Bundesprogramms „Demo-

kratie leben!“ statt. Die Demkon möchte als Netz-

werkkonferenz die Partnerschaft für Demokratie 

im Schwalm-Eder-Kreis fördern und weiterentwi-

ckeln. Im Rahmen eines Projektmarkts werden die 

geförderten Projekte eines Jahres vorgestellt. 

Inhaltliche Schwerpunkte und Impulsvorträge 

gehören ebenso zum Programm. Koordinierungs-

stelle und Begleitausschuss nehmen aus der 

Konferenz wichtige Impulse für die Weiterarbeit 

im Bundesprogramm mit.

Projektträgerinnen und - träger bei »Demo-

kratie leben!« und Mitglieder des Bündnisses, 

Kooperationspartnerinnen und -partner aus 

Schule, Schulsozialarbeit und Jugendarbeit, 

Jugendforum Gud so und den Courage-Schulen, 

Freunde, Unterstützende und alle, die sich für 

Demokratieförderung interessieren und sich an 

der Partnerschaft für Demokratie im Schwalm-

Eder-Kreis beteiligen möchten

03.12.2025

Schwalmstadt

kostenfrei 

eingeschränkt barrierefrei

Tom Werner, Christian Krüger
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Jugendforum „Gud so“

Ein Jugendforum ist eine Plattform, auf der junge 

Menschen ihre Meinungen, Wünsche und Ideen 

zu verschiedenen Themen äußern können. Es bie-

tet ihnen die Möglichkeit, sich aktiv an Entschei-

dungen zu beteiligen. Das Jugendforum diskutiert 

wichtige Anliegen, bringt Vorschläge ein und 

arbeitet oft mit Verantwortlichen zusammen, um 

Veränderungen zu bewirken. Es ist also eine Art 

„Stimme für die Jugend“! Und wir brauchen DICH!

Du hast Dinge die dir stinken und möchtest was 

verändern? Komm doch einfach mal bei unseren 

Treffen vorbei. 

„Gud so“ ist das Jugendforum des Schwalm-Eder-Kreises. Es 
wird unterstützt und gefördert durch die Jugendförderung 
und das Projekt „Gewalt geht nicht“ des Schwalm- Eder- 
Kreises und das Bundesprogramm „Demokratie leben!“. 

Informationen über Fördermöglichkeiten zu 
„Gud so“ findest du auf Seite 60.

junge Menschen von 13 bis 27 Jahren 

aus dem Schwalm- Eder-Kreis

Franziska Jäger

über unseren Insta-Account 

@gudso_jugendforum

halten wir dich immer auf dem 

LaufendenDu bist
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Netzwerk „Vielfältig VEREINt 
– sportlich & tolerant im 
Schwalm-Eder-Kreis“

Das Netzwerk hat sich 2021 aus Sportvereinen 

in Kooperation mit der DEXT-Fachstelle und dem 

Sportbeauftragten des Landkreises gegründet, um 

sich aktiv für Toleranz, Vielfalt und Demokratie-

förderung und gegen Rassismus, gruppenbezo-

gene Menschenfeindlichkeit und Ausgrenzung 

einzusetzen. 

Dabei geht es vor allem um die Vernetzung der 

Sportvereine zum Thema, um Workshops und Vor-

träge für alle interessierten Sportvereine, Einzel-

fallberatung, die Unterstützung von Projekten 

und die Bereitstellung von Fördermitteln.

Sportvereine

kostenfrei

Christian Krüger

Landesprogramm  
„Hessen – aktiv für Demokratie und gegen Extremismus“

Der Schwalm-Eder-Kreis wird mit der Fachstelle 

für Demokratieförderung und phänomenüber-

greifende Extremismusprävention (DEXT-Fach-

stelle) im Landesprogramm „Hessen – aktiv für 

Demokratie und gegen Extremismus“ gefördert. 

Zu den primären Aufgaben gehören die Erst- und 

Verweisberatung, Fort- und Weiterbildungsmaß-

nahmen, die lokale Vernetzung und die Förderung 

von Projekten (siehe Netzwerk „Vielfältig VEREINt 

– sportlich & tolerant im Schwalm-Eder-Kreis“).

Die DEXT-Fachstelle ist bei der Jugendförderung 

im Projekt „Gewalt geht nicht!“ angesiedelt und 

berät bei allen Fragen zum Landesprogramm. 

Weitere Informationen unter 

https://hke.hessen.de/foerderung/landesprogramm-hessen-aktiv-fuer-demokratie-und-gegen-extremismus-2020-2024

für alle Interessierten aus 

dem Schwalm-Eder-Kreis

kostenfrei

Lukas Heil, Tom Werner
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Bundesprogramm  
„Demokratie leben!“

Der Schwalm-Eder-Kreis wird als Partnerschaft 

für Demokratie im Bundesprogramm „Demokratie 

leben!“ gefördert. Ihm stehen damit Fördermittel 

zur kreisweiten Förderung von Projekten anderer 

Träger zur Verfügung (siehe Zuschuss- und För-

dermöglichkeiten S. 59), die die handlungslei-

tenden Kernziele „Demokratie fördern – Vielfalt 

gestalten – Extremismus vorbeugen“ umfassen. 

Die Koordinierungs- und Fachstelle im Bundes-

programm „Demokratie leben!“ ist bei der Ju-

gendförderung im Projekt „Gewalt geht nicht!“ 

angesiedelt und berät bei allen Fragen zum 

Bundesprogramm. 

Weitere Informationen unter www.gewalt-geht-nicht.de oder 

auf der Website des BMFSFJ www.demokratie-leben.de 

primär Kinder, Jugendliche 

und junge Erwachsene

kostenfrei

Tom Werner, Christian Krüger

Projekt „Gewalt geht nicht!“

„Gewalt geht nicht!“ ist eine klare Aussage und 

ein deutliches Bekenntnis des kreiseigenen 

Projekts, das sich als Plattform für Initiativen und 

weitere Projekte zur Förderung von Toleranz und 

Demokratie und für ein friedliches Miteinander 

engagiert. Das Projekt richtet sich ausdrücklich 

gegen jede Form von Gewalt, egal von wem diese 

ausgeübt wird. Durch die zahlreichen Vorfälle im 

Bereich der rechtsextrem motivierten Gewalt ist 

diese jedoch eindeutiger Schwerpunkt in den An-

geboten. 

Zum Projekt gehört ein Fördertopf für die finan-

zielle Unterstützung von Projekten und Präven-

tionsmaßnahmen anderer Träger (siehe Zuschuss- 

und Fördermöglichkeiten S. 58). Informationen 

zum Projekt und seinen vielfältigen Aufgaben 

unter www.gewalt-geht-nicht.de 

Jugendliche, junge Menschen 

und Erwachsene

kostenfrei

Tom Werner, Christian Krüger

Darüber hinaus ist das Projekt „Gewalt geht 

nicht!“ Koordinierungs- und Fachstelle für den 

Schwalm-Eder-Kreis im Rahmen des Bundespro-

gramms „Demokratie leben!“.
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Schau doch mal bei uns vorbei: www.machdochwasduwillst.info

Jugendberufsagentur…
es geht um DICH!

Die Jugendberufsagentur bietet abgestimmte 

Unterstützungsleistungen für die Förderung jun-

ger Menschen. Sie hilft dir dabei, unter den vielen 

Angeboten im Übergang von der Schule in den 

Beruf das Beste für dich zu finden.

Gemeinsam mit dir entwickeln wir den richtigen 

Weg für dich. Im Vordergrund stehen dabei deine 

Wünsche, Interessen und Fähigkeiten!

junge Menschen von 

15 bis 27 Jahren aus dem 

Schwalm-Eder-Kreis

Viola Nadge-König

Help Point u27
Kein Plan? Hier Hilfe!

•	 Du bist noch in der Schule und weißt  

	 nicht, ob du den Abschluss schaffst und 		

	 wie es danach für dich weitergehen soll?

•	 Du hast noch keine Idee, welche berufliche 	

	 Richtung dir Spaß machen könnte?

•	 Du hast die Schule abgebrochen, möchtest 	

	 dich aber gerne weiter qualifizieren?

•	 Du bist noch nicht lange in Deutschland 		

	 und brauchst Beratung, welche Möglich-		

	 keiten du hast?

•	 Du bist fertig mit der Schule, aber hast 		

	 den Anschluss verpasst?

•	 Du weißt nicht so richtig, wie es für dich 		

	 weitergehen soll? Hast Stress mit Familie, 	

	 Freunden, Schule oder Arbeit?

Dann melde dich bei uns! Hier bekommst du Be-

ratung und Unterstützung in allen Lebenslagen. 

Vertraulich und kostenfrei!

junge Menschen von 15 bis 

27 Jahren aus dem Schwalm-

Eder-Kreis

Viola Nadge-König
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Projekt: JuLa-Treff - 
Jugend auf dem Land

Mit dem Projekt JuLa-Treff unterstützen wir die 

Gemeinden Ottrau, Oberaula und Schwarzenborn 

im Schwalm-Eder-Kreis mit aufsuchenden Ange-

boten für Jugendliche. Das bedeutet wir kommen 

zu euch, in euren Ort und setzen zusammen eure 

Wünsche und Ideen um. 

Wenn ihr aus diesen Orten kommt und Wünsche 

und Ideen habt, könnt ihr 

euch gern via Mail oder 

telefonisch bei uns 

melden.

Jugendliche ab 10 Jahren aus den 

Gemeinden Schwarzenborn, 

Oberaula und Ottrau

kostenfrei

Issam Al-Tachem
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Zuschuss- und 
Fördermöglichkeiten

56

Förderung von Veranstaltungen und 
Projekten im Schwalm-Eder-Kreis

Träger der freien Jugendhilfe, die Städte und 

Gemeinden mit eigener Jugendarbeit sowie Ver-

bände und Vereine können für Veranstaltungen, 

deren Teilnehmende zwischen 6 und 26 Jahre alt 

sind, eine Förderung bei der Jugendförderung be-

antragen.

Gefördert werden u. a. Tagesfahrten, Wochenend-

freizeiten und Kinderferienspiele, kulturelle, 

politische oder ökologische Maßnahmen sowie 

Veranstaltungen zur Identitätsfindung, Lebenspla-

nung und Auseinandersetzung mit der eigenen 

Geschlechterrolle.

Die Durchführung der Maßnahme muss finanziell 

gesichert sein. Der Antragssteller muss sich in 

Höhe von 25 % der Kosten, mindestens aber in 

Höhe des beantragten Kreiszuschusses beteili-

gen. Die maximale Förderhöhe beträgt im Regel-

fall 250 €. 

Bei Projekten mit modellhaftem Charakter oder 

aktuellen jugendspezifischen Problemstellungen 

können Maßnahmen im Einzelfall bis 500 € nach 

oben genannten Prinzipien gefördert werden.

Grundsätzlich müssen Förderanträge vor Durch-

führung der Maßnahme gestellt werden. Anträge 

sind auf Anfrage bei der Jugendförderung erhältlich.

Ansprechperson:  
Lukas Heil, Telefon 0 56 81 / 775-5177

lukas.heil@schwalm-eder-kreis.de
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Projekt „Gewalt geht nicht!“ 
(siehe auch S. 50)

Die Fördermittel des Projekts richten sich an 

geeignete Maßnahmen von Trägern der freien 

Jugendhilfe, Jugendverbänden und -gruppen, ande-

ren Initiativen sowie von schulischen Projekten.

Gefördert werden können sowohl Projekte, die 

sich unmittelbar an junge Menschen richten, 

als auch Veranstaltungen für Personen, die als 

Multiplizierende wirken. Als förderfähige Veran-

staltungen und Projekte kommen insbesondere 

Tagesveranstaltungen und Workshops, Mehrta-

gesveranstaltungen und Seminare sowie kultu-

relle Veranstaltungen in Betracht. 

Grundsätzlich sollen möglichst viele und viel-

fältige Veranstaltungen gefördert werden, welche 

die Zielsetzungen des Projektes unterstützen. 

Es werden Projekte bis zu einer Höhe von 1000,- Euro 

mit 50 % bis maximal 75 % der Kosten gefördert.

Weitere Infos unter www.gewalt-geht-nicht.de

Ansprechpersonen:  
Tom Werner, 0 56 81 / 775-5175

thomas.werner@schwalm-eder-kreis.de

Bundesprogramm „Demokratie leben!“ 
(siehe auch S. 51)

Zur Durchführung konkreter Vorhaben stellt 

„Demokratie leben!“ den geförderten Kommunen 

Gelder für einen Aktions- und Initiativfonds sowie 

einen Jugendfond (siehe Förderung durch Ju-

gendforum Gudso) zur Verfügung. Zielgruppe des 

Bundesprogramms „Demokratie leben!“ sind in 

erster Linie Kinder und Jugendliche, deren Eltern, 

Familienangehörige und Bezugspersonen, junge 

Erwachsene aber auch ehren-, neben- und haupt-

amtlich in der Kinder- und Jugendhilfe und an 

anderen Sozialisationsorten Tätige, Personen, die 

als Multiplizierende wirken sowie staatliche und 

zivilgesellschaftliche Handelnde. Um diese Ziel-

gruppen zu erreichen, können Projektentwickeln-

de Projektanträge (Interessensbekundungen) 

stellen, über deren Vergabe ein Bündnis (ehemals 

Begleitausschuss) entscheidet. Das Bündnis tagt 

viermal im Jahr (im 2. Halbjahr 2025 noch am 

17.09). Interessensbekundungen müssen vorher 

bei der Koordinierungsund Fachstelle eingereicht 

werden. 

Weitere Infos unter www.gewalt-geht-nicht.de 
www.demokratie-leben.de

Ansprechpersonen:  
Tom Werner, 0 56 81 / 775-5175

thomas.werner@schwalm-eder-kreis.de
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Jugendfonds des Jugendforums „Gud so“

Ihr seid engagiert und möchtet euch für Demo-

kratie und Toleranz und/oder gegen Rechtsex-

tremismus, Gewalt und Menschenfeindlichkeit 

einsetzen? Ihr habt schon eine Idee? Euch fehlt 

nur das Geld? Na super! Bei uns könnt ihr bis zu 

500 Euro für eure Idee beantragen.

Es ist auch völlig egal, ob ihr eine Einzelperson, 

eine Clique oder von einem Verein, Verband, Gre-

mium oder einer Schule oder Religionsgemein-

schaft seid – bei uns seid ihr richtig!

Ihr seid unter 27 Jahre alt? Klasse, dann zählt ihr 

nach §7 Abs.1 Nr.3 KJHG nämlich noch zu „Jun-

gen Menschen“ und dürft einen Antrag stellen. 

Den findet ihr im Internet auf unserer Homepage 

http://gewalt-geht-nicht.de/gud-so  
oder ihr meldet euch bei uns direkt.

Ansprechpersonen:  
Anna Stiehl, Telefon 0 56 81 / 775-5176

anna.stiehl@schwalm-eder-kreis.de oder

Franziska Jäger, Telefon 0 56 81 / 775-5178

franziska.jaeger@schwalm-eder-kreis.de

Gewährung von Beihilfen für Klassenfahrten

Nach Teil B, IV. Ziff. 3 b) der vom Kreisausschuss 

am 04.03.2013 beschlossenen Richtlinien zur 

Förderung der Jugendarbeit im Schwalm-Eder-

Kreis kann bedürftigen Schüler:innen ein Zu-

schuss für die Teilnahme an einer Klassenfahrt in

•	 eine der kreiseigenen Einrichtungen

•	 das Boglerhaus

•	 das ökologische Schullandheim Alheim-

	 Licherode im Rahmen des Projektes 

	 „Regional-biologische Schulverpflegung“

gewährt werden. 

Der Zuschuss beträgt 5,00 Euro pro Kalendertag. 

Der Zuschuss setzt den Nachweis einer materiel-

len Bedürftigkeit voraus. 

Für die Feststellung der zumutbaren Belastung 

gelten dabei die §§ 82 bis 85, 87, 88 und 92a des

Zwölften Sozialgesetzbuches entsprechend.

Ansprechperson:  
Christian Krüger, Telefon 0 56 81 / 775-5179

christian.krueger@schwalm-eder-kreis.de
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Bezuschussung von Kinder- und Jugendfreizeiten in Jugend- und 
Freizeiteinrichtungen des Schwalm-Eder-Kreises

Nach Teil B, IV. Ziff. 3 a) der vom Kreisausschuss 

am 19.11.2007 beschlossenen Richtlinien zur 

Förderung der Jugendarbeit im Schwalm-Eder-

Kreis kann bedürftigen Kindern und Jugendlichen 

ein Zuschuss für die Teilnahme an einer Ferien-

freizeit von mindestens fünf, maximal 21 Tagen 

Dauer gewährt werden. 

Die Beihilfe setzt den Nachweis einer materiel-

len Bedürftigkeit voraus. Für die Feststellung der 

zumutbaren Belastung gelten dabei die §§ 82 bis 

85, 87 und 88 des Zwölften Sozialgesetzbuches 

entsprechend. 

Bei der Einkommensberechnung bleibt die Eigen-

heimzulage nach dem Eigenheimzulagengesetz 

außer Betracht.

Der Zuschuss beträgt:

•	 5 Euro pro Kalendertag bei einer Freizeit-		

	 dauer von 5 bis 6 Tagen, 

•	 10 Euro pro Kalendertag bei einer Freizeit- 

	 dauer von 7 bis 28 Tagen.

Ansprechperson:  
Christian Krüger, 0 56 81 / 775-5179

christian.krueger@schwalm-eder-kreis.de

Weitere Zuschussmöglichkeiten

•	 Antrag auf Leistungen für Bildung und 		

	 Teilhabe beim zuständigen Jobcenter.

	 Das Bildungs- und Teilhabepaket richtet 		

	 sich an Personen, die sich im Leistungsbe- 

	 zug von Kinderzuschlag, Wohngeld, Grund- 

	 sicherung im Alter, bei Erwerbsminderung  

	 oder Hilfe zum Lebensunterhalt befinden.

•	 Bezuschussung über den „Förderverein

	 Jugend- und Freizeiteinrichtungen des 		

	 Schwalm-Eder-Kreises e.V.“

	 Gefördert werden Kinder- und Jugendliche 	

	 mit Wohnsitz im Schwalm-Eder-Kreis, 		

	 die im Rahmen von Freizeiten die Kreis		

eigenen Jugend- und Freizeiteinrichtungen des 

Schwalm-Eder-Kreises besuchen und für deren 

Eltern oder Unterhaltspflichtige der volle Teil-

nahmebetrag nicht zumutbar ist oder von diesen 

nicht aufgebracht werden kann. Die Fördermittel 

des Vereins sind begrenzt. Es besteht kein Rechts-

anspruch auf Förderung. Eine Förderung wird nur 

im Rahmen der verfügbaren und im Vereinshaus-

halt dafür vorgesehenen Mittel bewilligt.

Ansprechperson:  
Christian Krüger, 0 56 81 / 775-5179

christian.krueger@schwalm-eder-kreis.de
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Unsere Teilnahmebedingungen

Gem. der Satzung über die Erhebung von Teilnahmebeiträgen für Veranstaltungen der Jugendförderung 

des Schwalm-Eder-Kreises

§ 4 Fälligkeit der Teilnahmebeiträge
(1)	 Mehrtägige Veranstaltungen und Online-Veranstaltungen

	 Für Wochenendseminare und Online-Veranstaltungen werden die Gebühren spätestens zwei 	

	 Werktage vor der Veranstaltung fällig. Der Teilnahmebeitrag wird von der Jugendförderung in 	

	 Rechnung gestellt und ist zu überweisen.

	 Für Veranstaltungen von darüber hinaus gehender Dauer ist der Teilnahmebeitrag spätestens eine 	

	 Woche vor Veranstaltungsbeginn fällig. 	

      	 Für nachrückende Teilnehmende wird der Beitrag spätestens bei Antritt der Veranstaltung fällig.

(2)	 Tagesveranstaltungen

	 Der Teilnahmebeitrag ist anlässlich der Veranstaltung bar oder per Überweisung, je nach Höhe 	

	 des Betrages, zu entrichten.

	 Die Einnahme des Teilnahmeentgeltes in bar ist auf einer Teilnahmeliste mit Unterschrift der teil-	

	 nehmenden Person sowie der einnehmenden Person zu quittieren. Eine dritte Person der Jugend-	

	 förderung bestätigt die vorschriftsgemäße Einzahlung und die Höhe des eingenommenen Geld-	

	 wertes.

(3)	 Im Einzelfall gebotene Sonderregelungen bedürfen der Zustimmung des zuständigen Dezernenten. 	

	 Die Zustimmung ist zu dokumentieren.

(4)	 Mit der Anmeldung wird ein Platz reserviert, die schriftlichen Anmeldungen für Veranstaltungen 	

	 sind somit verbindlich. 

§ 5 Ausfallgebühr und Erstattung bei Nichtteilnahme oder Absage
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme oder Abmeldung vor der Veranstaltung ist eine Ausfallgebühr zu 

zahlen. Ausgenommen sind Abmeldungen mit ärztlichem Attest. 

Bei kostenfreien Angeboten entfällt die Ausfallgebühr. Die Ausfallgebühr wird in der Regel erhoben:

(1)	 Bei kurzfristiger Absage von mehrtägigen Veranstaltungen nach § 3 (1) innerhalb von drei Wochen 	

	 vor Veranstaltungsbeginn wird der volle Reisepreis in Rechnung gestellt, es sei denn, es wird eine 	

	 gleichgeschlechtliche und gleichaltrige ersatzteilnehmende Person gemeldet.

(2)	 Für Veranstaltungen gemäß § 3 (2) und (3) wird ein Betrag in Höhe von 50 % des Teilnahmeent-	

	 geltes bei Absage innerhalb von 7 Tagen vor Veranstaltungsbeginn einbehalten oder eingezogen.

(3)	 Wird eine Veranstaltung von der Jugendförderung abgesagt, werden bereits erhobene Teilnahme-	

	 beiträge zurückerstattet. 

(4)	 Bereits gezahlte Teilnahmebeiträge werden abzüglich der Ausfallgebühr zurückerstattet.
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Fachkräfte in der Jugendarbeit

Anorak 21 e.V.
mb@anorak21.de  

Jugendpflege Borken  
jugendpflege@borken-hessen.de  

Jugendpflege Edermünde  
jugendpflege@gemeinde.edermuende.de  

Jugendpflege Felsberg  
heike.miedler@felsberg.de  

Jugendpflege Frielendorf  
jugend.frielendorf@ekkw.de  

Jugendpflege Fritzlar  
jugendzentrum@fritzlar.de  

Jugendpflege Gilserberg  
jugendbuerogilserberg@gmx.de  

Jugendpflege Guxhagen  
jugendpflege@gemeinde-guxhagen.de  
Instagram: jugendpflegeguxhagen  

Impressum

Herausgeber: 
Kreisausschuss des Schwalm-Eder-Kreises
51.7 Jugendförderung
Hans-Scholl-Straße 8 (Behördenzentrum)
34576 Homberg (Efze) 
Telefon	 0 56 81 / 775-5178 
E-Mail 	 jugendfoerderung@schwalm-eder-kreis.de  
Internet	 www.schwalm-eder-kreis.de

Redaktion: Franziska Jäger 
Erscheinungsdatum: Juli 2025 

Fotonachweise: 
PICS+PIXELS: S. 5, Portraits S.6/7, S. 27 Bilder der Jugendför-
derung: S. 6, 10, 11, 13, 14, 15, 17, 26, 28, 29, 31, 35, 36, 37, 38, 
41, 44, 45, 47, 54, 55 freepik.com: Titel- und Rückseite Triang-
leProd, daylonsilveira (Bildkomposition), S. 3 marymarkevich, 
S. 8 lookstudio, S. 9 EyeEm, S. 12 freepik, S. 18 rawpixel.com, 
S. 19 nikki_meel, S. 21 The Yuri Arcurs Collection, S. 22 free-
pik, S. 23 The Triangle Prod, S. 24 ivanglezgar, S. 34 freepik, S. 
40 freepik, S. 42 zinkevych, S. 43 rawpixel.com, S. 46 freepik, 
S. 56 asier_relampagoestudio, MT Melsungen: S.16, TINCON: 
S. 30, Adobe Stock: S. 33 Alessandro Biascioli 

Jugendpflege Gudensberg  
d.noeding@stadt-gudensberg.de  
l.von_krauss@stadt-gudensberg.de  
m.clobes-matthias@stadt-gudensberg.de  
Instagram: jugendpflege_gudensberg  

Offene Kinder- u. Jugendarbeit Homberg (Efze)  
Stadtjugendpflege@homberg-efze.de  
Julietta.Karle@homberg-efze.de  
Rica.Waescher@homberg-efze.de  
Sarah.Wiederhold@homberg-efze.de  

Melsunger Jugendtreff e.V. – Die Haspel  
info@diehaspel.de  

Jugendpflege Malsfeld  
ejbm-lambach@gmx.de  

Jugendarbeit Niedenstein  
jugendarbeit@niedenstein.de  
Instagram: jugendarbeit_niedenstein  

Jugendpflege Neukirchen  
jugendarbeit@neukirchen.de  

Jugendpflege Schrecksbach  
carmen.heipel@ekkw.de  
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Jugendpflege Schwalmstadt  
s.uefler@schwalmstadt.de  
al.schwalm@schwalmstadt.de  
Instagram: Juz.Treysa  

Jugendpflege Spangenberg  
info@jugendpflege-spangenberg.de
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Kreisausschuss des Schwalm-Eder-Kreises
51.7 Jugendförderung
Hans-Scholl-Straße 8

(Behördenzentrum)
34576 Homberg (Efze)

Folge uns auf Instagram
jugendfoerderungschwalm_eder


